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1. ชื่อสมุนไพร พิกุล (PIKUN)
2. ชื่อวิทยาศาสตร Mimusops elengi L.     ชื่อวงศ Sapotaceae 
3. ชื่ออื่น  แกว (ภาคเหนือ, เลย), ซางดง (ลำปาง), พิกุลเขา พิกุลเถ่ือน พิกุลปา, Bullet wood, Spanish cherry 
4. ลักษณะทางพฤกษศาสตร
  ไมตน สูง 8–15 เมตร ทรงพุมกลม แนนทึบ เปลือกตนสีน้ำตาลอมเทา แตกก่ิงจำนวนมาก 
  ใบ เปนใบเดี่ยว เรียงสลับ รูปไข รูปรี หรือรูปขอบขนาน กวาง 2-6 เซนติเมตร ยาว 7–15 เซนติเมตร ปลายแหลม โคนมน 
ขอบเปนคลื่นเล็กนอย 
  ดอก เปนดอกเด่ียว หรือออกเปนกระจุกตามซอกใบหรือปลายก่ิง สีขาวนวลถึงสีเหลืองออน กล่ินหอมเย็น เม่ือโรยจะเปล่ียน
เปนสีเหลืองอมสีน้ำตาล กลีบเล้ียงโคนเช่ือมติดกัน มี 2 ช้ัน ช้ันละ 4 กลีบ เรียงซอนสลับกัน สีน้ำตาล มีขน ช้ันในขนาดเล็กกวา สีออนกวา
มีขน กลีบดอกโคนเช่ือมติดกันมี 2 ชั้น ชั้นนอก 8 กลีบ ชั้นใน 16 กลีบ สขีาวนวลถึงสีเหลืองออน 
  ผล แบบผลมีเนื้อเมล็ดเดียว แตอาจพบมี 2 เมล็ดได รูปคลายรูปไข กวาง 1.5-2 เซนติเมตร ยาว 2-3 เซนติเมตร เมื่อออน
สีเขียว มีขนสั้นนุมปกคลุม สุกสีแดงหรือสีแดงอมสีสม เนื้อในสีเหลืองอมสีสม รสหวานอมฝาด
  เมล็ด รูปรี แบน กวางประมาณ 1 เซนติเมตร ยาว 1.5-2 เซนติเมตร หนา 3-5 มิลลิเมตร สีดำ แข็ง ผิวเปนมันวาว 
5. สวนที่ใชทำยา
  ดอกบานแหงทั้งดอก
6. สรรพคุณของแตละสวนที่ใชทำยา
  ตำราสรรพคุณยาไทยวา พิกุลมีรสหอมเย็น สรรพคุณบำรุงหัวใจ แกไขจับ แกไขหมดสติ แกไขเพอคลั่ง แกออนเพลีย แกลม 
แกโลหิต แกเสมหะ แกรอนใน แกปวดหัว แกเจ็บคอ
7. รายงานการวิจัยปจจุบัน
  รายงานการศึกษาวิจัยพรีคลินิกพบวา สารสกัดดอกพิกุลมีฤทธ์ิขับปสสาวะในสุนัข โดยออกฤทธ์ิตอเน้ือเย่ือพาเรนไคมาของไต 
(renal parenchyma) คลายกับยาขับปสสาวะชนิดอ่ืน เชน อะเซตะโซลาไมด (acetazolamide) และฟวโรซีไมด (furosemide) 
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8. สารสำคัญ
  พิกุลมีน้ำมันระเหยงาย (volatile oil) ประกอบดวย ฟนิลเอทิลแอลกอฮอล (phenylethyl alcohol) ยูจีนอล (eugenol) 
เมทิลซินนาเมต (methyl cinnamate) 2-ฟนิลเอทิลเบนโซเอท (2-phenylethybenzoate) ไทรโคเซน (tricosane) 2,6,10,15-
เททระเมทิล เฮบตาเดคเคน (2,6,10,15-tetramethyl heptadecane) เพนทะไทรอะคอนเทน (pentatriacontane) เฮบทะโคเซน 
(heptacosane) และไทรอะคอนเทน (triacontane)
9. แหลงกำเนิด และกระจายพันธุ
  พืชชนิดนี้เปนพืชประจำถิ่นของประเทศอินเดีย ศรีลังกา และคาบสมุทรมลายู ปจจุบันมักปลูกเปนไมประดับท่ัวไป 
10. พื้นที่เหมาะสมในการปลูกในประเทศไทย
  - ลักษณะพ้ืนที่   พื้นที่สวนทั่วไป สวนปา สวนผลไมทั่วไป ปาเบญจพรรณ ปาละเมาะ
  - ภาค   ทั่วทุกภาคของประเทศไทย
  - จังหวัด   ทุกจังหวัดของประเทศไทย
11. การคัดเลือกพันธุ (พันธุที่นิยมปลูกในประเทศไทย)
  - พันธุที่ใชเปนยา   พันธุพื้นเมืองทั่วไป
  - พันธุที่ใชเปนอาหาร  ไมใชทำเปนอาหาร (แตผลสุกรับประทานได)
12. การขยายพันธุ  
  ขยายพันธุดวยการเพาะเมล็ด พิกุลจะมีผลคลายละมุดแตเล็กกวาขนาดกวาง 1.5 เซนติเมตร เมื่อสุกจะมีสีสม เราจะนำผล
ไปแชน้ำใหเนาแลวลางเอาแตเมล็ดออกมาเพาะลงถุงเพาะชำไดเลย โดยการผสมกับปุยคอกและมะพราวสับและนำเมล็ดพิกุลกดลงไป
กลางถุง ถุงละ 1 เมล็ด ประมาณ 20 – 30 วัน พิกุลจะงอกเปนตนออน พอสูงประมาณ 30 เซนติเมตร ลงปลูกตอไป
13. การปลูก/สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมในการปลูก
  - ฤดูกาลเพาะปลูก ปลูกไดทุกฤดูกาล แตนิยมปลูกฤดูฝนในชวงเดือนพฤษภาคม – กรกฎาคม
  - การเตรียมดิน ปลูกโดยการขุดหลุมกวาง 50 เซนติเมตร ยาว 50 เซนติเมตร ลึก 50 เซนติเมตร รองกนหลุมดวยปุยคอก 
หรือปุยหมัก ระหวางหลุมประมาณ 4 – 5 เมตร
  - วิธีการปลูก เมื่อตนกลาอายุประมาณ 6 – 12 เดือน พรอมที่จะลงปลูกได นำไปปลูกในหลุมที่เตรียมไว โดยการปลูก
แลวกลบดินพูนโคน ปกไมชวยพยุงตนแลวผูกเชือกใหเรียบรอย นำฟาง หรือหญาแหงปกโคนตน แลวรดน้ำใหชุม
14. การปฏิบัติดูแลรักษา  
  - การใหปุย ใสปุยเมื่อปลูกรองกนหลุมไปแลว จะใสอีกครั้งเมื่อพิกุลอายุ 6 เดือน หลังจากปลูก หรือใสปุยปละ 2 ครั้ง 
พรอมการพรวนดินและกำจัดวัชพืช  
  - การใหน้ำ พิกุลเปนพืชทนแลงพอสมควร ควรใหน้ำระยะแรก ถาเปนฤดูฝนปลอยตามธรรมชาติได
  - การกำจัดวัชพืช ควรกำจัดวัชพืช ทำพรอมกับการพรวนดินและใสปุย
  - การปองกันกำจัดโรคและแมลงศัตรู พิกุลไมคอยมีโรคและแมลงศัตรูพืช
15. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังเก็บเกี่ยว  
  - ฤดูกาลการเก็บเกี่ยว ปลูกไดทุกฤดูกาล แตนิยมปลูกในฤดูฝนในชวงเดือนพฤษภาคม – กรกฎาคม
  - วิธีการเก็บเกี่ยว พิกุลจะออกดอกเมื่ออายุ 4 – 5 ป หลังจากดอกบาน 1-2 วัน ดอกจะรวงหลน เมื่อจะเก็บเกี่ยวตอง
เอาผาใบ หรือแสลนพลาสติกไปรองที่โคนตน
  - การแปรรูปหลังการเก็บเกี่ยว หลังจากไดดอกพิกุลมาแลว นำมาคัดเอาเศษใบไมกิ่งไมออก และนำไปตากแดด 4 – 5 วัน 
ดอกพิกุลจะแหง แลวนำไปอบอีกครั้งจนแหงสนิท
  - การบรรจุและการเก็บรักษา เมื่อไดพิกุลแหงมาแลว บรรจุใสถุงพลาสติกมัดปากใหแนนแลวสงจำหนายตอไป หรือ
เก็บไวในหองที่มีอุณหภูมิปกติ
16. การจำหนาย 
  ดอกพิกุลแหง ราคากิโลกรัมละ 180-300 บาท

      


