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1. สมุนไพร กลวยตีบ (KLUAI TIP)

2. ชื่อวิทยาศาสตร Musa (ABB) ‘Tip’      ชื่อวงศ Musaceae

3. ชื่ออื่น  กลวยตีบยา กลวยตีบราชบุรี 

4. ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
  กลวยตีบ เปนลูกผสมระหวางกลวยปากับกลวยตานี  ลำตนเทียมสูง 3-4 เมตร เสนผาศูนยกลางประมาณ 20 เซนติเมตร 

สีเขียวไมมีปนดำ กาบลำตนดานในสีเขียว กานใบสีเขยีว กานสั้นกวากานใบกลวยตานีและมักไมมีรอง

  ใบ เปนใบเดี่ยว ลักษณะคลายกลวยตานี ทองใบมีสีนวลขาว ใบสั้นและเล็กกวาใบกลวยตานี โดย “กลวยตีบ” จะดูคลาย

ตนกลวยใกลจะตาย จะบำรุงอยางไรก็ไมดีขึ้น จะดูเหมือนกับตนกลวยโทรมๆ ตลอดเวลา

  ดอก ดอกกลวยตีบ(ปลี) กานชอดอก หรือเครือเปนสีเขียว ไมมี ขน ใบประดับปลีคอนขางปอมสั้น ปลายมน ดานบนเปน

สีแดงอมมวง มีนวล ดานลางสีแดงเขมสดใส เมื่อใบประดับกางและจะมวนงอ 

  ผล ผลกลวยตีบเครือหน่ึง จะมีหวีเพียง 1-2 หวีเทาน้ัน แตละหวีจะมีผลประมาณ 7-8 ผล ไมเกิน 10 ผล ผลสุกเปนสีเหลือง 

เชนเดียวกับผลกลวยตานี แตเล็กกวา รสชาติฝาดปนเย็น ผลงอเล็กนอย ปลายผลมีจุกใหญ ผลมีเหลี่ยม 5 เหลี่ยม กินผลสุกเปนผลไม 

สำหรับกลวยตีบเหมาะที่จะรับประทานผลสด เพราะเม่ือนำไปยาง หรือตมจะมีรสฝาด 

  เหงา มตีาแตกหนอได

5. สวนที่ใชทำยา
  ราก

6. สรรพคุณของแตละสวนที่ใชทำยา 
  ตำราสรรพคุณยาไทยวา รากกลวยตีบมีรสฝาดเย็น สรรพคุณแกรอนในกระหายน้ำ ใชเปนยาแกไข แกทองรวง และ

แกบิดมูกเลือด เปนตน 

7. รายงานการวิจัยปจจุบัน  
  -

กลวยตีบ
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8. สารสำคัญ
  -

9. แหลงกำเนิด และกระจายพันธุ
  พืชชนิดนี้เปนพืชปลูก พบปลูกในภาคกลาง (จังหวัดราชบุรีและจังหวัดใกลเคียง) และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มักปลูก

ไวตามบานเพื่อใชทำยา

10. พื้นที่เหมาะสมในการปลูกในประเทศไทย 
  - ลักษณะพื้นที่   พื้นที่สวนทั่วไป สวนไร หัวไรปลายนา สวนผลไม

  - ภาค   ทุกภาคของประเทศไทย

  - จังหวัด   ทุกจังหวัดของประเทศไทย

11. การคัดเลือกพันธุ (พันธุที่นิยมปลูกในประเทศไทย)
  - พันธุที่ใชเปนยา   พันธุพื้นบานทั่วไป

  - พันธุที่ใชเปนอาหาร   พันธุพื้นบานทั่วไป

12. การขยายพันธุ
  ขยายพันธุโดยการใชหนอ เมื่อหนอกลวยขึ้นมาจะมีใบประมาณ 3 – 4 ใบ ก็แยกขยายพันธุได

13. การปลูก/สภาพแวดลอมที่เหมาะสมในการปลูก
  - ฤดูกาลเพาะปลูก กลวยตีบนิยมปลูกในฤดูฝนชวงเดือนพฤษภาคม – กันยายน

  - การเตรียมดิน โดยการขุดหลุมกวาง 50 เซนติเมตร ยาว 50 เซนติเมตร ลึก 50 เซนติเมตร รองกนหลุมดวยปุยคอก 

หรือปุยหมัก หลุมควรหางกัน 3 เมตร

  - วิธีการปลูก เมื่อเตรียมหลุมเรียบรอยแลว นำหนอกลวยลงปลูกโดยกลบดินไมตองเต็มหลุมมากนัก แลวเหยียบใหแนน

ตัดใบปองกันการคายน้ำ รดน้ำใหชุมชื้นอยูเสมอ

14. การปฏิบัติดูแลรักษา  
  - การใหปุย กลวยตีบจะใสปุยเมื่อรองกนหลุมแลว ก็จะใหปุยสูตร 15-15-15 เมื่อปลูกไดอายุ 4 – 5 เดือน พรอมกับการ

พรวนดินและกำจัดวัชพืชควรใสปุยปละ 1 – 2 ครั้ง

  - การใหน้ำ กลวยตีบเมื ่อปลูกฤดูฝนจะไมตองใหน้ำมาก ใหปลอยตามธรรมชาติ หรือถาฝนทิ ้งชวงก็ใหน้ำบาง

ตามความเหมาะสม

  - การกำจัดวัชพืช ควรทำพรอมกับการพรวนดินและใสปุย

  - การปองกันกำจัดโรคและแมลงศัตรู กลวยตีบไมคอยมีแมลงศัตรูพืชเทาไหรนัก จึงไมใชสารเคมีปองกันโรคและ

แมลงศัตรูพืช

15. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังเก็บเกี่ยว
  - ฤดูกาลการเก็บเกี่ยว เมื่อกลวยตีบอายุ 5 – 10 เดือน จะเริ่มออกปลี และผลประมาณ 90 – 100 วัน ผลกลวยก็จะแก 

สามารถเก็บเกี่ยวรากกลวยตีบ เพื่อทำเคร่ืองยาตอไป  

  - วิธีการเก็บเกี่ยว การเก็บเกี่ยวรากกลวยตีบ โดยการขุดตนของกลวยที่ตัดผลไปแลว เราจะเอาแตเหงาใตดิน โดยตัด

ตนทิ้งไป

  - การแปรรูปหลังการเก็บเกี่ยว เมื ่อไดเหงากับรากของกลวยมาแลว นำมาลางน้ำใหสะอาด ใชมีดคม ๆ ฝานเหงา

กับรากผสมกันโดยการฝานบาง ๆ นำไปตากแดดทันทีจนแหงประมาณ 7 – 10 วัน แลวนำไปอบจนแหงสนิทอีกครั้ง

  - การบรรจุและการเก็บรักษา เมื ่อไดรากกลวยตีบกับเหงาแหงมาแลว บรรจุกระสอบโปรง ๆ หรือถุงปุ ยสะอาด

สงจำหนายตอไป หรือเก็บไวในหองท่ีมีอุณหภูมิปกติ  

16. การจำหนาย 
  รากแหงกลวยตีบ ราคากิโลกรัมละ 60-120 บาท  

 


