
	 	 ตำำ�รัับยาจัันทน์์ลีีลามีีฤทธ์ิ์�ทางเภสััชวิิทยาคืือ 

แก้้ ไ ข้้  แ ก้้ปวด และต้้านการอักเสบ และมีี 

ความปลอดภััยสููง ซ่ึ่� งทำำ� ใ ห้้ เกิิดความมั่่� น ใจ 

ในประสิิทธิิภาพ และความปลอดภััยของตำำ�รัับยาที่่�

จะนำำ�มาใช้้ทดแทนยาแผนปััจจุบัันได้้ และเป็็น 

การสนับสนุนและเผยแพร่่ตำำ�รัับยาที่่�มีีการใช้้ตาม	

องค์์ความรู้้�ดั้้�งเดิิมให้้เป็็นที่่�ยอมรัับของ	  
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เอกสารอ้้างอิิง



ยาจนัทน์ลีลา

	 เป็นยาแผนโบราณท่ีเป็นยาสามญประจ�ำบ้าน
และจัดอยู่ในกลุ่มยาแก้ไข้ที่กระทรวงสาธารณสุข
ประกาศใช้้ในบััญชีียาจากสมุุนไพร ที่่�มีีการใช้้ตาม
องค์์ความรู้้�ดั้้�งเดิิมในบััญชีียาหลักแห่่งชาติิ	  
	 สููตรตำำ�รัับในผงยา  99 กรััม ประกอบด้้วย 
โกฐสอ โกฐเขมา โกฐจุฬาลัมพา แก่่นจัันทน์์ขาว หรือ
จัันทน์์ชะมด แก่่นจัันทน์์แดง ลูกูกระดอม เถาบอระเพ็ด็ 
รากปลาไหลเผืือก หนักสิ่่�งละ 12 กรััม พิิมเสน หนัก 
3 กรััม

ขอ้บง่ใช ้ 
	 บรรเทาอาการไข้ตัวร้อน ไข้เปลี่ยนฤดู

ชนิดผง
•	 ผู้ใหญ่ รับประทานครั้งละ 1 - 2 กรัม ละลาย	
	 น�้ำสุก ทุก 3 - 4 ชั่วโมง เมื่อมีอาการ
•	 เด็็ก อายุ ุ6 - 12 ปี รัับประทาน ครั้้�งละ 500 มิิลลิิกรััม 
	 – 1 ก รััม ล ะลายน้ำำ��สุุก ทุ ก  3 - 4 ชั่่ �วโมง  
	 เมื่อมีอาการ

ชนิดเมด็ และชนิดแคปซูล
•	 ผู้้�ใหญ่ รัับประทานครั้้�งละ 1 - 2 กรััม ทุก 3-4 ชั่่�วโมง  
	 เมื่่�อมีีอาการ
•	 เด็็ก อายุ 6 - 12 ปี รัับประทาน ครั้้�งละ 500 มิิลลิิกรััม 	
	 – 1 กรััม ทุก 3 - 4 ชั่่�วโมง เมื่่�อมีีอาการ

	 -	 ไม่แนะน�ำให้ใช้ในผู้ที่สงสยัว่าเป็นไข้เลอืดออก  
	 	 เนื่องจากอาจบดบังอาการของไข้เลือดออก
	 -	 หากใช้้ยาเป็็นเวลานานเกิิน 3 วั น แล้้ว 
	 	 อาการไม่่ดีีขึ้้�น ควรปรึึกษาแพทย์์

แนะน�ำให้ใช้ยาจนทน์ลีลาได้ในหญิงที่มไข้ทับระด ู
หรือไข้ระหว่างมีประจ�ำเดือน

ขนาดและวธิใีช้ ขอ้ควรระวงั

ขอ้มูลเพิม่เติม


