
 
 

  
  
  

  

นางนันท์นภัส ต้อยติ่ง หัวหน้ากลุ่มงานวิชาการนวดไทย สถาบันการแพทย์แผนไทย  
พร้อมด้วยคณะแพทย์แผนไทยผู้เข้าอบรมหลกัสูตรการนวดไทยสำหรับนักกีฬา  

ลงพื้นที่เพิ่มพูนทักษะประสบการณ์การนวดไทยสำหรับนักกีฬา 
วันที่ 8 และ วันที่ 10 พฤศจิกายน 2565 

ณ ศูนย์ฝึกกรมพลศึกษา สนามกีฬาเฉลมิพระเกียรติฯ 60 พรรษา จังหวัดปทุมธาน ี
************************************************************************ 

 วันที่ 8 และ วันที่ 10 พฤศจิกายน 2565 นางนันท์นภัส ต้อยติ่ง หัวหน้ากลุ่มงานวิชาการนวดไทย สถาบันการแพทย์  
แผนไทย กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
ได้รับมอบหมายจากผู้อำนวยการสถาบันการแพทย์แผนไทย 
ให้เป็นหัวหน้าคณะแพทย์แผนไทยผู้เข้าอบรมหลักสูตรการ
นวดไทยสำหรับนักกีฬา ลงพื้นที่เพิ่มพูนทักษะประสบการณ์
การนวดไทยสำหรับนักกีฬา ณ ศูนย์ฝึกกรมพลศึกษา สนาม
กีฬาเฉลิมพระเกียรติฯ 60 พรรษา จังหวัดปทุมธานี โดยมี 
นายปริญญา ถวัลย์อรรณพ ผู้อำนวยการศูนย์ฝึกกรมพลศึกษา
ฯ และเจ้าหน้าที่ผู้ฝึกสอนนักกีฬาทีมชาติไทย ให้การต้อนรับ
และอำนวยความสะดวก ทั้งนี้มีนักกีฬาทีมชาติไทย ประเภท
กีฬากรีฑา ได้เข้ารับบริการตรวจประเมินสุขภาพ นวดไทย

บำบัด และคำแนะนำในการทำกายบริหารปรับสมดุลโครงสร้างร่างกายและกระดูกด้วยท่าฤๅษีดัดตนและ มณีเวช ซึ่งได้มีการ
วางแผนความร่วมมือในเร่ืองการนวดไทยกับกรมพลศึกษา ในปี 2566 ต่อไป 
 
จัดโดย กลุ่มงานวิชาการนวดไทย สถาบันการแพทย์แผนไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  


